
„Besprechungen effizient gestalten!“ – das klingt geradezu nach einem Heilsversprechen, finden 
Sie nicht? In der Tat gibt es wenig ärgere und ärgerlichere Zeitfresser im Arbeitsalltag als ausufern-
de und ergebnislose Besprechungen. Wenn Sie sich freispielen wollen, greifen Sie mit mir zu den 
„sechs denkenden Hüten“. Die Six Thinking Hats sind so wie das laterale Denken und eine speziel-
le Entscheidungsmethodik ebenfalls ein Geschenk an die Welt von Edward de Bono.

Mit dem halben Dutzend Hüte können Sie Besprechungen auf einfache Art und Weise Struktur 
geben, Zeit produktiv nutzen und Probleme von mehreren Seiten beleuchten. Zu Beginn un-
seres Seminars lernen Sie die 6 Hüte kennen: Welche Merkmale haben sie? Was unterscheidet sie 
voneinander? Im Anschluss haben Sie die Gelegenheit, das 6-Hut-Denken zuerst individuell und 
danach in der Gruppe auszuprobieren. Glauben Sie mir: Sie werden von der Wirkung dieser Denk-
methode überrascht sein!

DAS LERNEN SIE IM SEMINAR: 
 • Die Six Thinking Hats kennen
 • Und sie bei Besprechungen bzw. Besprechungssequenzen anwenden

DARUM GEHT’S: 
 • Die Six Thinking Hats
 • Die Abfolge der Hüte
 • Durchführung einer Besprechung

SO WIRD GEARBEITET:  
 • Theorieinputs
 • Individuelles und gemeinsames Arbeiten mit den Techniken
 • Erfahrungsaustausch

DAUER: 1 Tag
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